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ПОЛОЖЕННЯ

про районний туристичний зліт учнівської молоді

зі спортивного туризму
І. Організатори гри

1.1. Районний туристичний зліт учнівської молоді зі спортивного туризму (далі – зліт) проводиться щороку відділом освіти Полтавської райдержадміністрації та Полтавським районним Будинком дитячої та юнацької творчості.

1.2. До участі в організації та проведенні зльоту організатори можуть залучати інші державні органи виконавчої влади, підприємства, установи та організації, які надають організаційну, фінансову або матеріальну допомогу в його проведенні.

ІІ. Мета і завдання

2.1. Зліт проводиться з метою популяризації і подальшого розвитку туризму в районі, підвищення спортивної майстерності та зміцнення дружніх зв'язків між юними туристами Полтавщини. 
2.2. Головні завдання зльоту: пропаганда та популяризація туризму серед учнівської молоді, удосконалення технічної та тактичної майстерності спортсменів-туристів, визначення найсильніших команд та учасників, сприяння підвищенню безпеки змагань та спортивних походів.
ІІІ. Порядок організації та проведення

3.1. Для організації та проведення зльоту створюються  відповідні організаційні комітети, а для визначення переможців – журі.

3.2. Терміни проведення зльоту, склад оргкомітету та склад журі на відповідний навчальний рік визначається та затверджується наказом відділу освіти Полтавської районної державної адміністрації.

ІV. Учасники зльоту
4.1. До участі у змаганнях допускаються команди загальноосвітніх навчальних закладів Полтавського району.

4.2. Змагання проводяться по двох вікових групах: середня група – учнівська молодь 11-14 років; старша група – учнівська молодь 15-17 років.

4.3. Склад команди у кожній віковій групі – 11 осіб, в тому числі 8 спортсменів (з яких не менше 3-х дівчат), тренер, представник, суддя. Суддя повинен мати: зблоковану систему, рукавиці, 3 карабіни, гальмівний пристрій, електронний годинник, секундомір.
4.4. Команди повинні мати спорядження для проходження дистанцій, що гарантує безпеку учасників (учасники виступають в зблокованих системах, касках, з закритими ліктями, колінами).
V. Програма та умови проведення конкурсів

5.1. Змагання включають спортивну та конкурсну програму.

5.2. Спортивна програма:
командні змагання на дистанції “Крос-похід” - старша та середня  групи (склад команди: 4 учасники, з них не менше 1 дівчини + 1 керівник). Команда на старті повинна мати аптечку та воду. Перелік можливих етапів: жердини, підйом по схилу, траверс схилу, спуск спортивним способом, навісна переправа, колода через яр, маятник. Додаткові можливі етапи для старшої вікової групи: похилі паралельні мотузки вгору, вертикальний спуск з самонаведенням;
конкурс «Турист» - старша та середня групи (склад команди 4 учасники, з них не менше 1 дівчини), включає 3 етапи:

1. Вузли: прямий, серединний провідник, грепвайн, схоплюючий, вісімка, булінь, зустрічний, подвійний провідник;

2. Транспортування потерпілого на носилках по рельєфу;
3. Встановлення намету.
5.3. Конкурсна програма:

«Візитка команди» - команда готує виступ до 10 хвилин, який буде присвячено туристській тематиці. У програму повинно бути включено туристську пісню, художнє слово, танок, жарти тощо;
конкурс фотографій на туристську тематику – команда подає на конкурс одну фотографію у форматі А4;

туристсько-краєзнавча вікторина проводиться у письмовій формі протягом однієї астрономічної години. Від команди беруть участь 2 учасники, які повинні виявити знання з географії, історії, літератури, природознавства Полтавської області, історичного минулого Полтавщини, а також практичної діяльності  туристів та краєзнавців;

конкурс на кращий бівуак. При розміщенні команд повинна бути чітка межа між бівуаками середньої та старшої групи. Кожного дня, починаючи з 10.00 години, під час проведення змагань суддівська бригада здійснюватиме обхід таборів. Кожен суддя виставляє свою оцінку, оцінюючи: оформлення та святковість табору, планування табору та постановку наметів, чистоту і порядок у таборі, зберігання взуття та одягу, стан зберігання харчових продуктів та посуду.

За порушення режиму дня та екологічного стану території команда може отримати штраф до 10 балів за день та бути знята зі змагань.
VІ. Умови прийому та розміщення команд
6.1. До місця проведення змагань команди  добираються самостійно.

6.2. Команди розміщуються в польових умовах і повинні мати все необхідне спорядження для організації польового табору, посуд для зберігання питної води тощо.

6.3. Hа дистанціях зі спортивного туризму дозволяється  використання спеціального спорядження, яке пройшло технічну комісію ГСК.

VІІ. Документація та терміни її подання
7.1. Попередня заявка на участь команди у зльоті подається до Полтавського районного Будинку дитячої та юнацької творчості не пізніше ніж за 10 днів до початку змагань.

7.2. Іменна заявка, підписана директором навчального закладу та завірена печаткою навчального закладу і медичного закладу, подається до оргкомітету в день заїзду команд.
7.3. Разом з іменною заявкою необхідно подати такі документи:
наказ про відрядження команди на змагання;

паспорти учасників (на учнів до 16 років – свідоцтва про народження);

учнівські квитки або довідки з місця навчання з фотографією, завірені печаткою, що перекриває фотографію на одну третину, підписані директором навчального закладу;

спецдопуск лікаря для учнів, чий  вік менший вказаного (різниця у віці не повинна бути більше одного року) у відповідній віковій групі.

VІІІ. Підведення підсумків і нагородження
8.1. Результати команди у спортивній програмі визначаються в кожному виді змагань окремо. Загальний залік визначається за сумою місць, що посіла команда у окремих видах.
8.2. Команди, що не отримали заліку у всіх видах програми зльоту, займають місця після команд, що мають більш повний залік.

8.3. Переможці та призери визначаються в окремих конкурсах і в загальному заліку та нагороджуються грамотами відділу освіти Полтавської райдержадміністрації.

ІХ. Фінансове забезпечення та висвітлення ходу зльоту

9.1. Фінансування видатків на проведення зльоту здійснюється відповідно до кошторису відділу освіти Полтавської райдержадміністрації.

9.2. Результати проведення зльоту висвітлюються у місцевих засобах масової інформації.
